
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
26.10. - 30.10.2026
Pondělí 26.10.2026
Přesnídávka: Dalamánek, žervé, zelenina, čaj 1,7
Polévka: Květákový krém s krutonky 1,7
Hlavní chod: Hrachová kaše, vejce, okurka, voda 3
Svačina: Bylinková pomazánkou z tvarohu, chléb, ovocné

mléko, čaj 1,7

Úterý 27.10.2026
Přesnídávka: Ovesná kaše s jablkem, ovoce, čaj, voda 1,7
Polévka: Vepřový vývar s vaječnou jíškou 3,7
Hlavní chod: Treska v sýrové krustě, brambory, salátek, voda 4,7
Svačina: Cizrnová pomazánka, chléb, zelenina, čaj, mléko 1,7

Středa 28.10.2026
Přesnídávka: Státní svátek
Polévka: Státní svátek
Hlavní chod: Státní svátek
Svačina: Státní svátek

Čtvrtek 29.10.2026
Přesnídávka: Žervé s kapií, bagetka, ovoce, čaj 1,7
Polévka: Krupicová polévka s vejci 1,3
Hlavní chod: Pečené kuřecí stehno na pomerančích, jasmínová

rýže, zelenina,voda
Svačina: Sezamová bulka, pomazánkové máslo, rajčátka, čaj,

mléko 1,7

Pátek 30.10.2026
Přesnídávka: Chléb s máslem, zelenina, čaj 1,7
Polévka: Zeleninový vývar s kuskusem 1,9
Hlavní chod: Italská omáčka s mletým krůtím masem, těstoviny,

sýr, voda 1,7
Svačina: Tvarohový koláček, čaj, kakao, ovoce 1,7

Pokrmy určeny k přímé spotřeběZměna jídelníčku vyhrazena


