
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
14.9. - 18.9.2026
Pondělí 14.9.2026
Přesnídávka: Domácí pribiňáček, ovoce, čaj 3,7
Polévka: Česnečka s krutonky 1
Hlavní chod: Květákový mozeček, brambory, voda 7
Svačina: Müsli s mlékem, ovoce, čaj 1,7

Úterý 15.9.2026
Přesnídávka: Rohlík s máslem a šunkou, ovoce, čaj, mléko 1,7
Polévka: Špenátový krém 7
Hlavní chod: Zvěřinové ragů, rýže, voda 7
Svačina: Toastový chléb, žervé, zelenina, čaj 1,7

Středa 16.9.2026
Přesnídávka: Krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj 1,7
Polévka: Dýňový krém 7
Hlavní chod: Bulgureto s kuřecím masem a zeleninou, červená

řepa, voda 1,9
Svačina: Ovocná přesnídávka, ovoce, čaj, mléko 7

Čtvrtek 17.9.2026
Přesnídávka: Chléb s vejcem, zelenina, čaj 1,3,7
Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi 1,3,9
Hlavní chod: Rajská omáčka s hovězím, kolínka, voda 1,3
Svačina: Veka s pomazánkovým máslem, ovoce, čaj, mléko

1,7

Pátek 18.9.2026
Přesnídávka: Celerovo-mrkvová pomazánka, chléb, zelenina, čaj

1,7,9
Polévka: Hrachová polévka
Hlavní chod: Přírodní kuřecí plátek, šťouchaný brambor,

zeleninová obloha, voda 3,7
Svačina: Tvarohový šáteček, čaj, kakao, ovoce 1,7


